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Regulamin Konkursu Kulinarnego
,,Potrawa z Ogorka”

Postanowienia ogdlne

Organizatorem konkursu pod nazwa ,Potrawa z Ogorka”, jest Stowarzyszenie Lider A4 z siedzibg w
Kobierzycach, ul. W. Witosa 15. Realizowane zadanie jest wspoffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w
ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 dla interwencji 1.13.1 LEADER /
Rozwdj Lokalny Kierowany przez Spotecznos¢ (RLKS) - komponent Zarzadzanie LSR.

Konkurs odbedzie sie 26 lipca 2026 r. w godz. 12:00-14:00 podczas Festiwalu 4 Zywiotéw na terenie KOSIiR
(ul. Debowa 20, 55-040 Kobierzyce).

Tre$¢ niniejszego Regulaminu zostaje podana do publicznej wiadomosci i bedzie dostepna na stronie
internetowej www.lider-a4.pl.

Cel konkursu

Promocja lokalnych tradycji kulinarnych.

Ukazanie wszechstronnosci ogérka jako sktadnika w kuchni.

Integracja i aktywizacja spotecznosci poprzez wspdlne dziatania twdrcze.

Przedmiot konkursu

Przedmiotem konkursu jest wykonanie jednej potrawy, ktorej gtdwnym sktadnikiem sg ogorki.

Warunki uczestnictwa i zgtoszen do konkursu

Uczestnikami konkursu mogg by¢ Kota Gospodyn Wiejskich (KGW) z terenu Katy Wroctawskie, Kobierzyce,
Zérawina, Siechnice i Domaniéw.

Kazde KGW moze zgtosic¢ jedng druzyng (maksymalnie 2 osoby do prezentacji potrawy).

Formularz zgtoszeniowy sg dostepny na stronie www.lider-a4.pl.

W zgtoszeniu nalezy podac nastepujgce informacje: nazwe KGW, sktad druzyny, nazwe potrawy i krétki jej opis.
Zgtoszenia nalezy przesta¢ do dnia 05.06.2026 r. na adres e-mail monitoring@lider-a4.pl

Przystgpienie do Konkursu oraz akceptacja Regulaminu nastepuja w momencie przestania Formularza
zgtoszeniowego.

Przestanie Formularza zgtoszeniowego jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na warunki uczestnictwa
okreslone w postanowieniach Regulaminu Konkursu, z ktorymi Uczestnicy zobowigzani sg sie zapoznac.

Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

Organizacja i przebieg konkursu

Kazda druzyna uczestniczgca w konkursie przygotowuje jedng potrawe, ktérej gtéwnym sktadnikiem muszg by¢

ogorki. Ogorki beda do odbioru, w okreslonym przez organizatora miejscu i czasie.
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na lata 2023-2027

Potrawa konkursowa powinna by¢ gotowa do prezentacji w dniu konkursu 26.07.2026 r. oraz zaprezentowana
na stanowisku konkursowym podczas trwania Festiwalu 4 Zywiotéw.
a. Stanowisko konkursowe kazdej druzyny musi by¢ estetycznie ozdobione. Tematyka dekoracji powinna
nawigzywac do ogdrkéw lub Festiwalu 4 Zywiotéw.
b. Elementy dekoracji mogag obejmowac rekodzieto, naturalne sktadniki (np. warzywa, owoce) lokalne
wyroby itp.
Organizator powota komisje konkursu.
Ocenie konkursowe] podlega¢ bedg potrawy i zgtoszenia oceniane bedg wedtug nastepujacych kryteridw:
— Smak i walory kulinarne potrawy — 50%
— Estetyka podania potrawy —30%
— Dekoracja stanowiska — 20%
Wyniki konkursu zostang ogtoszone podczas trwania Festiwalu 4 Zywiotéw (rozdziat | pkt.2)
Nagrody pieniezne zostang przyznane trzem najlepszym druzynom zgodnie z oceng komisji konkursowej.
— I 'miejsce — 1500 zt
— Il miejsce — 1000 zt
— Il miejsce — 500 zt

Postanowienia koncowe:

Koordynatorem i osobg odpowiedzialng za przebieg konkursu jest Dagmara Skoérzynska-Bronowicka.
Dane kontaktowe: Stowarzyszenie Lider A4, ul. Witosa 15, Kobierzyce tel.: 71 311 11 35, monitoring@lider-a4.pl

Organizator nie pokrywa kosztéw sktadnikow potraw ani dekoracji.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany Regulaminu w kazdym czasie, nieprzeprowadzenia konkursu lub
zmiane etapow konkursu.

Uczestnicy zobowigzuja sie do przestrzegania zasad konkursu i dbatosci o bezpieczestwo podczas prezentaciji.
Decyzje komisji konkursowej sg ostateczne.
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